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Microshading
 

La formation doit permettre aux stagiaires d’acquérir les compétences suivantes :
- Appliquer les règles d’hygiène et de sécurité
- Maitriser la technique de l'ombrage microshading
- Prendre les mesures du sourcils à créer en fonction de la morphologie de l'oeil

Durée: 14.00 heures (2.00 jours)
 
Profils des apprenants

• Indépendants, salariés du secteur de la beauté, public en reconversion professionnelle.
 
Prérequis

• Être titulaire de la certification hygiène et salubrité 
 
Accessibilité et délais d'accès
 Notre équipe est sensibilisée à l’accueil des personnes en situation de handicap. Nous mettons à votre disposition un recueil des besoins sur 
demande, à compléter et à nous retourner. 
4 semaines
 
Qualité et indicateurs de résultats 

 
Objectifs pédagogiques

 
• Acquérir les connaissances fondamentales du microshading, ses avantages, ses inconvénients et la réglementation qui l'entoure. 
• Comprendre l'anatomie et la physiologie de la peau 
• Maîtriser les normes d'hygiène et de sécurité, et appliquer les mesures de prévention des infections et complications 
• Choisir et utiliser le matériel et les pigments adaptés
• Savoir analyser les besoins et les attentes des clients, étudier leur morphologie et choisir les couleurs appropriées pour un résultat 

personnalisé et harmonieux. 
 

Contenu de la formation
 

• Jour 1 :
• Matin : • Accueil des participants et présentation de la formation • Introduction au microshading • Analyser les avantages et 

inconvénients • Connaître la réglementation et législation relative à ces techniques • Anatomie et physiologie de la peau • 
Identifier la structure et les fonctions de la peau • Expliquer le processus de cicatrisation et régénération de la peau • Hygiène, 
sécurité et prévention des infections • Reconnaître les normes d'hygiène et de sécurité • Appliquer les mesures de prévention des 
infections et complications 
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• Après-midi : • Matériel et pigments • Présentation du matériel • Sélectionner les pigments et comprendre leurs formulations • 
Distinguer les couleurs chaudes et les couleurs froides • Expliquer la stérilisation et l'entretien du matériel • Entrainement sur le 
dessin de la forme sur papier 

• Jour 2 : 
• Matin : • La technique : Explication - Démonstration • Prise en main du matériel • Pratique sur peau synthétique • QCM : 20 mn
• Après-mdi : • Consultation et relation client • Analyser les besoins et les attentes des clients • Étudier la morphologie et le choix 

des couleurs • Evaluation : Mise en pratique sur modèle d’une durée de 2 heures • Remise du certificat de formation 
 

Organisation de la formation
 
Équipe pédagogique
 Directrice : DUFAU Virginie 
Formatrice : DELPRAT Charlotte 
Assistante administrative : GARANX Solenn 
 
Moyens pédagogiques et techniques

• Mise en situation sur modèles 
• Matériel mis à disposition 
• Livret de formation 
• Espace extranet (cours, vidéos)

 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation

• Quizz
• Evaluation pratique 
• Feuilles de présence 
• Questionnaire de satisfaction 
• Remise de l'attestation de formation

 
Prix : 1490.00
 
 
 


