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B E A U T E  &  E S T H E T I Q U E

F O R M A T I O N S   

PROGRAMME: 
Description du matériel 
Partie théorique: anatomie,
allergies et maladies, les
différentes caractéristiques, le
mapping
Protocole de pose méthode
d'une pose d'extension 
Le remplissage et la dépose 
Protocole d'hygiène et de
sécurité 
Les recommandations
Mise en pratique sur modèle

Savoir réaliser une pose
complète d'extension
de cils méthode volume
russe
Savoir réaliser un
remplissage sur cliente 

PUBLIC VISÉ: 

Salariés en esthétique et en
coiffure
Personnes en reconversion
professionnelle
Personnes souhaitant
s’installer à leur compte

ACCESIBILITÉ:

Les personnes en situation de
handicap sont invitées à
télécharger le recueil des besoins
dans l’onglet « financement ». 
Notre équipe est à votre écoute
pour vous accueillir dans les
meilleures conditions.

MÉTHODE ET OUTILS
PÉDAGOGIQUES:

Formation théorique 
Démonstration de la
formatrice
Mise en pratique sur
modèles
Livret de cours détaillé
Fiches de suivi et de travail 
Matériel mis à disposition

 Evaluation d’une pose
sur modèle
Remise du certificat de
formation
Feuille d’émargement
par demi-journées
Questionnaire de
satisfaction

ÉVALUATION:

Prérequis: 
Avoir effectué une formation
en extension de cils
méthode cil à cil  

Durée: 
1 ou 2 jours soit 14h ou 28h 
De 9h à 16h 30 

Tarif: 
390 € 1 jour
750 € 2jours

Lieu: 
22 avenue des
Mondaults, 33270 Floirac

Composition du
groupe : 4 personnes max

Contact: 
formation@image-de-mark.fr
09 87 59 30 33

ORGANISATION DE LA FORMATION:  

9h - Accueil et mise en place de l'espace de travail 
10h - Mise en pratique sur modèle 
12h30 - Pause déjeuner
14h - Évaluation sur modèle 
16h - Bilan de la formation et remise du certificat

9h - Description du matériel et des produits utilisés
10h - Partie théorique : explication de la méthode
11h - Explication du protocole et mise en pratique
12h30 - Pause déjeuner
13h - Pratique sur modèle
16-h -Débriefing de la journée de formation

Jour 1:

Jour 2:


